Begegnhung, Achtsamkeit und Lebensfreude: Ein Riickblick auf die Schulbesuche im
Stupa Grafenworth

Ein voller Erfolg zum Schuljahresende: In den Wochen vor den Sommerferien durfte das
Stupa Grafenworth zahlreiche Schulklassen aus der nahen und weiten Umgebung auf
dem Wagram begriBen. Das gesamte Team blickt mit groBer Freude auf diese
lebendigen und bereichernden Begegnungen zuruck.

Ein Ausflug am 11 September 2026 BRG. hinterlieB bei den Jugendlichen einen tiefen
Eindruck. Bereits die herzliche BegriBung durch Frau Elisabeth Lindmayer und die
liebevolle, groBzligige Art des buddhistischen Ménchs Sunim berthrten die
Schulerinnen und Schiler im Innersten. Inmitten des einladenden Ambientes dieses
Friedensdenkmals fanden die jungen Menschen einen besonderen Raum fir Ruhe und
neue Perspektiven.

Besonders bemerkenswert war, wie sehr es Monch Sunim gelang, die Jugendlichen zu
fesseln und ihnen wertvolle Impulse fur das Leben mitzugeben. Selbst Schilerinnen und
Schuler, die im alltaglichen Unterricht sonst eher unmotiviert wirken, zeigten sich bis
zum Schluss vollkommen konzentriert — und das ganz ohne den gewohnten Blick aufs
Smartphone. In einer von Reizuberflutung gepragten Zeit bot die Exkursion einen
kostbaren Moment des Innehaltens und der echten Aufmerksamkeit.

Die Begeisterung wirkte auch nach der Heimkehr nach: Beim anschlieBenden Feedback
in den Klassenzimmern schwarmten die Teilnehmenden von ihren Eindrlcken und
stimmten mit einem einstimmigen, klaren ,,UNBEDINGT!“ fur einen zuklinftigen
Wiederbesuch.

Ein ganz besonderer Dank gilt in diesem Zuge den Katholischen Professoren, Priestern
und Religionslehrern den engagierten Lehrkraften, die den Stupa immer wieder im
Rahmen ihrer Exkursionen aufsuchen. Durch ihre Treue und ihr Vertrauen wird dieser
wertvolle Austausch Uberhaupt erst moglich. Das Stupa-Team bedankt sich herzlich bei
allen Padagoginnen und Padagogen sowie den Schulerinnen und Schulern fur ihre
Offenheit, Neugierde und die wunderbare gemeinsame Zeit.

Jetzt Termine fiir das neue Schuljahr sichern!

Fur das kommende Semester kdnnen interessierte Lehrkrafte ab sofort Termine fur ihre
Schulklassen vereinbaren. Wir freuen uns darauf, auch im neuen Schuljahr wieder viele
junge Menschen am Wagram willkommen zu hei8en!

Kontakt & Terminvereinbarung:
« E-Mail: office@stupa.at

- Telefon: +43 (0) 664 3401046



